
呼吸のフィジカルアセスメント実技セミナー 

 特別コラボ企画：広島県呼吸ケア看護研究会  

第 37回          尾崎塾 開催のお知らせ 
 

 

 

広島県呼吸ケア看護研究会の第25回研修会(10/14土曜日)と特別コラボ企画で開催します。

研修会「呼吸を診る」で座学部分を塾長が講義し、その翌日に開催される標記実技セミナ

ーではより実技に特化した内容とし、さらに充実した実技セミナーとする初の企画です。 

尾崎塾が誇る講師陣が、受講者 8 名に 1 名の割合でサポートするに日本一贅沢なセミナー

で、眞渕先生・間瀬先生・森永先生も参加です。 

また今回も好評の尾崎塾オリジナルアイテム

「Ozacuit 」を使用します。お楽しみに！ 

日時  ： 2017 年 10 月 15 日 【日曜日】 

時間  ： 10 時00 分～17 時30 分（受付 9 時 30 分、最大延長 18 時 00分） 

場所  ： 広島赤十字原爆病院 
         〒730-8619 広島市中区千田町 1丁目 9番 6号           

市内電車 日赤病院前下車 徒歩 2分 

募集 ： 60 名 職種を問いません 
原則として、前日の研修会参加者（優先） 

参加費： \ 15,000 （両日割引価格：使用付属品代等含・昼食は各自で準備） 

申し込み：広島県呼吸ケア看護研究会事務局 

なお、持参品・注意事項などは尾崎塾 HP に掲示致します。 

https://www.ozakiseminar.com/ 

尾崎塾呼吸フィジカルアセスメント実技セミナーへ ようこそ！ 

●このセミナーですること（山口県下関呼吸研究会(代表:森永俊彦先生)案内文から抜粋） 
尾崎塾の目的は、いままで何となく「見」ていた呼吸を、器械に頼らず、自分の五感できちんと「診」

ることができるようになることです。どう観察し、いかにアセスメントすればよいかを学ぶのがこの
セミナーです。「診る」アセスメントができれば、呼吸に関連する事故が防げます。人工呼吸管理や
呼吸ケアの方向性が見えてきます。そして、何よりも患者さんを楽にしてあげられます。 

このセミナーは、プレゼンテーション+実技からなっています。プレゼンテーションでは分かり易
い解説と貴重な動画で観察とアセスメントのポイントを提示します。実技は 2 人一組で、実際にお
互いを観察し、視診、触診、打診、聴診を指導に従って詳細に実施します。実習中は尾崎塾自慢の優
秀なインストラクターが巡回しアドバイスをします。わが国を代表する理学療法士達もインストラク
ターとして毎回数名参加します。原則として 8 名の受講者に対してこれらのインストラクター1 名が
担当しますので、わかりにくいことがあれば、インストラクターが直接指導をしてくれます。是非、
遠慮せずにインストラクターに声をかけてください。 

このセミナーで見聞きすることはきっと「目から鱗が落ちる」ようなことばかりでしょう。しかし、
この一回のセミナーでは実技をすべて消化することは難しいと思います。ここでは呼吸を診るための
トレーニングのやり方をしっかり学んでください。それを各自の施設に持ち帰って更にトレーニング
を続けることで必ず呼吸を診ることが、アセスメントすることができるようになります。 
呼吸を診ることは人間＝命を診ることです。このセミナーを終えたとき、あなたは医療従事者として
自らの五感で人を診ることができる喜びを感じることでしょう。 

神戸百年記念病院 尾崎塾 塾長 尾崎 孝平 


